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ךְׁ " תוֹּ ם בְּׁ ֹּכֵן אִתָּּ הַש ּ

ם אֹּתָּ  ” טֻמְׁ
הָאָדָם               שֶׁ גַּם כְּ

עֲבֵרָה   -עָסוּק בַּ
הקב"ה חוֹשֵב              

הֵיטִיב עִמּוֹ   .אֵיךְ לְּ
זִיר  חְּ הַּ עָלֵינוּ לְּ

ל  בוֹרֵא עַּ אַהֲבָה לַּ
ר גוֹמֵל עִמָּנוּ.  כָל אֲשֶׁ

הדלקת הנר: 
75:81 

יציאת השבת: 
75:87 

מַעֲשׂה שֶהָיָה בּיהוּדִי אֶחָד שֶהָיָה לוֹ מַכּר גּוֹי 
הוֹלֵךְ  הָיָה  לְפַעַם  וּמִפּעַם  בּכּפָר,  הַשוֹׁכֵן 
הַגּוֹי  מִסְחָרוֹ.  לְרֶגֶל  בּבֵיתוֹ  וּמִתְאַכְסֵן  הַיְהוּדִי 
הָיָה מַגִישׁ בּפָנָיו כּל מִינֵי תַבְשִילִים וּמַטְעַמּים 
שֶבּישֵל, אַךְ הַיְּהוּדִי תָמִיד הָיָה מְסָרֵב לֶאֱכֹל 
פּי  עַל  לַיְּהוּדִים  אָסוּר  זֶה  שֶדָבָר  בּהַסְבּירוֹ 
בּעֵת  מִסְתַפּק  הַיְּהוּדִי  וְהָיָה  וֶאֱמוּנָתָם,  דָתָם 
שֶהָיָה  מַיִם  וּבְלַחַץ  צַר  בּלֶחֶם  שָם  שְהוּתוֹ 

 מֵבִיא עִמּוֹ מִבּיתוֹ.
יְהוּדִים  שְנֵי  הַכּפָר  לְאוֹתוֹ  נִזְדַמְנוּ  לְיָמִים, 
מָנוֹחַ  לִיתֵן  מָקוֹם  מָצְאוּ  שֶלֹּא  אֹרַח  עוֹבְרֵי 
אוֹתוֹ  שֶל  בּיתוֹ  דֶלֶת  עַל  וְדָפְקוּ  רַגְלָם,  לְכַף 
בּפְנֵיהֶם  וְהִגִישׁ  בּיתוֹ  אֶל  הִכְנִיסָם  הַגּוֹי  הַגּוֹי. 
מִיָד  וְהֵמָה  וְתַבְשִילִים,  מַאֲכָלִים  מִינֵי  כּל 
מִבּלִי  לַיָד  הַבּא  מִכּל  וְשוֹׁתִים  אוֹכְלִים  הֵחֵלּוּ 
אֲרוּחָתָם  אֶת  שֶסִיְימוּ  עַד  פּעֲמַיִם,  לַחְשֹׁב 
הַבּיִת  לְבַעַל  הַשְנַיִם  הוֹדוּ  וּדְשֵנִים.  שׂבֵעִים 
לָנוּ  לִיתֵן  בּטוּבְךָ  "הֲתּוֹאִיל  וּשְאָלוּהוּ:  הַנָדִיב 
וְגִשְמֵי  סְעָרָה  רוּחַ  שֶכּן  בּבֵיתְךָ,  לָלוּן  מָקוֹם 
לָהֶם  עָנָה  הֶרֶף?"  לְלֹא  בּחוּץ  יוֹרְדִים  זַעַף 
לְכוּ  בּיתִי,  מִתּוֹךְ  וְהִסְתַלְקוּ  מַהֵר  "קוּמוּ  הַגּוֹי: 
כּי  תִמְצְאוּ,  בּאֲשֶר  אַחֵר  מָקוֹם  לָכֶם  וְחַפּשוּׂ 

 פּה לֹא תָלִינוּ בּשוּׁם פּנִים וָאֹפֶן!
, תְמֵהִים וּמִשְתּוֹמְמִים לְנֹכַח הַכּעַס  הַלָלוּ
הַגָדוֹל שֶעָלָה בּאַפּוֹ, הֵחֵלּוּ לְהִתְחַנֵן בּפָנָיו 
פָה  בּשְעַת סוּ עֵת  נֶה כּ פְ נִ נָה  "אָ ר:  מַ לוֹ וְ
וּסְעָרָה? וּמָה עָוֶל מָצָאתָ בּנוּ שֶאַתָה מְגָרְשֵנוּ 

 מִבּיתְךָ?"

אָמַר לָהֶם הַגּוֹי: "כּיוָן שֶאֲכַלְתֶם מִתַבְשִילַי, מַה 
סִימָן  זֶה  הֲרֵי  וֶאֱמוּנַתְכֶם,  דַתְכֶם  לְפִי  שֶאָסוּר 

 שֶאֵינְכֶם נֶאֱמָנִים לְתוֹרַתְכֶם.  
כּל שֶכּן   -וְאִם לְדַתְכֶם אֵינְכֶם שוֹׁמְרִים אֱמוּנִים  

שֶהֲרֵי  בּיתִי,  מֵחֶפְצֵי  שֶתִגְנְבוּ  וְחוֹשְשָנִי  כּלַפּי, 
וּבְכָךְ  מִתַבְשִילַי,  אָכַל  לֹא  מֵעוֹלָם  פּלוֹנִי  יְהוּדִי 
בּזֶה  אָדָם שֶבּעוֹלָם,  מִכּל  יוֹתֵר  עָלַי  נֶאֱמָן הוּא 
יָמִין  נוֹטֶה  וְאֵינוֹ  וְלֶאֱמוּנָתוֹ  לְדָתוֹ  הוּא  שֶנֶאֱמָן 

 וּשׂמֹאל מִדַרְכּוֹ שֶלּוֹ!
כּמָה כּוֹאֵב לִרְאוֹת בּיָמֵינוּ מִבּנֵי עַמֵנוּ הַהוֹלְכִים 
וּמִתְחַקִים אַחַר מִנְהֲגֵי הַגּוֹיִים וְחֻקֹּתֵיהֶם. כּאִילּוּ 
אָנוּ אֵין לָנוּ תַרְבּוּת יָפָה מִשֶלָנוּ, וּכְאִילּוּ אֵין לָנוּ 
שָרָשִׁים  בּעֲלַת  יוֹמִין  עַתִיקַת  אָבוֹת  מָסֹרֶת 
מִנְהָגִים  לָנוּ  אֵין  וְכִי  אֵיתָנִים.  וִיסוֹדוֹת  עֲמֻקִים 
לִרְעוֹת  אָנוּ  שֶצְרִיכִים  שׂמֵחִים  וְחַגִים  טוֹבִים 
וּלְחָנִים  מַנְגִינוֹת  לָנוּ  חֲסֵרוֹת  וְכִי  זָרִים?  שׂדוֹת 
יָפִים שֶמְקוֹרָם בּקְדֻשָה שֶהוֹלְכִים אָנוּ וּמַאֲזִינִים 

 לִלְחָנִים שֶל הַגּוֹיִים?  
מּצְאוּ  ''מַה  שוֹׁאֵל:  הוּא  בּרוּךְ  וְהַקָדוֹשׁ 
אַחַר  וַיֵלְכוּ  מֵעָלָי  רָחֲקוּ  כּי  עָוֶל  בּי  אֲבוֹתֵיכֶם 
אֶת  אָנוּ  צְרִיכִים  מַה  וַיֶהְבּלוּ?!''.  הַהֶבֶל 
מַנְגִינוֹתֵיהֶם  וְאֶת  הַפּרוּצִים  מַלְבּוּשֵיהֶם 
אֵיזֶה  עַל  אָנוּ  שוֹׁמְעִים  לֹא  מַדּוּעַ  הַטְמֵאוֹת?! 
וּמַדּוּעַ  חֲסִידִיִּים?  קוֹדֶשׁ  שִירֵי  הַשוֹׁמֵעַ  סִינִי 
תֹּהוּ  לְדַרְכֵי  לִפְזֹל  צְרִיכִים  הַקְדוֹשִים  יִשׂרָאֵל 
מִן  עַצְמוֹ  אֶת  הַמַרְחִיק  וְאַשְרֵי  וָרִיק?  וְהֶבֶל 
בּיִשׂרָאֵל  וְדָבֵק  לוֹ,  הַדּוֹמֶה  וּמִן  הַכּיעוּר 
טוֹב,  הוּא  בּטּוֹב  שֶהַדָבֵק  וְהַצְנוּעִים.  הַכּשֵרִים 

 וְטוֹב לוֹ בּזֶה וּבַבּא.

  זכות הלימוד בעלון לעילוי נשמת ג'נה בת אברהם נגר ז"ל

הַמִתְעַסֵק בּאֲכִילָה 
וּשְתִיָה לֹא יֶחְכּם 

 לעוֹלָם.
 ר׳ אברהם אבן עזרא זצ"ל

ךָּ אֲנִי ה'” מוֹּ רֵעֲךָּ כָּּ תָּּ לְׁ הַבְׁ אָּ  ”וְׁ

פּעַם אַחַת מֶלֶךְ גּוֹי רָצָה לִבְחֹן אֶת הַדֶרֶךְ אֶרֶץ שֶל הַיְהוּדִים וְשֶל הַגּוֹיִים, מֵה עָשׂה? הֵכִין 
סְעוּדָה גְדוֹלָה עִם מַאֲכָלִים מְשֻבּחִים מִכּל טוּב הָאָרֶץ, אֲבָל לֹא נָתַן לָהֶם כּלֵי אֲכִילָה רְגִילִים, 

 אֶלָא כּפּוֹת וּמַזְלְגוֹת אֲרֻכּים מְאֹד שֶאִי אֶפְשָר בּכְלָל לֶאֱכוֹל אֵיתָם.
 וְהַגּוֹיִים, חַסְרֵי מִדַת הַחֶסֶד, נִסּוּ לֶאֱכוֹל אִתָם וּפָצְעוּ וְהִזִיקוּ אֶחָד אֶת הַשֵנִי וְלָקוּ בּכִפְלַיִם.  

 וְאִלּוּ הַיְהוּדִים, מִכֹּחַ מִדַת הַחֶסֶד שֶבּהֶם, הֶאֱכִילוּ אֶחָד אֶת הַשֵנִי, וְהֶעֱבִירוּ אֶחָד לַשֵנִי,               
   וְכָךְ הִצְלִיחוּ לְסַיֵים אֶת הַסְעוּדָה בּטוּב טָעַם וּבְדַרְכֵי נֹעַם וְעָבְרוּ אֶת הַמִבְחָן בּהַצְלָחָה.                

וּכְמַאֲמַר רַבּי עֲקִיבָא         וְכָל כּךְ לָמָה? כּי הַיְהוּדִים סְפוּגִים בּמִצְוַת 'וְאָהַבְתָ לְרֵעֲךָ כָמוֹךָ'  
 ''וְאָהַבְתָ לְרֵעֲךָ כָמוֹךָ, זֶה כּלָל גָדוֹל בּתּוֹרָה".  

 רוחני    מרכז - “פורת יוסף”

 ל“סעדיה חדד ז‘ יוסף בן  ר‘ ש  ר“ע

 גדרה 73זבולון  ‘רח
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 שיהיו ד 
 

 

באיזה אופן צריך 
  לברך שנית?

שיכווין  טוב  מאכל,  על  כשמברך 
לפטור כל מה שיאכל. ומכל מקום אף אם לא כיוון, פטר 
עליהם  דעתו  היתה  ולא  לפניו  שאינם  מאכלים  אף 
מועטת  מאכילה  ליכנס  האדם  שדרך  כיוון  בפירוש, 
כלל.   לכך  דעתו  היתה  לא  אא"כ  מרובה,  לאכילה 

 ולפיכך:   
בירך על פרי שלפניו ואח"כ לקח עוד פרי אפילו ממין   א.

לראשון)אחר   שווה  היתה (שברכתו  לא  הברכה  בשעת  אם  גם   ,
דעתו בפירוש על כל מה שיש לו ואפילו אם אין לפניו עוד 

 מהראשון, אינו צריך לברך עליו. 
בירך על פרי שלפניו ואח"כ לקח עוד פרי שהוא חביב   ב.

צריך  המינים,  משבעת  שהוא  או  הראשון,  מן  יותר  עליו 
יכול  אינו  חשוב,  שאינו  מה  כי  לו.  שהביאו  זה  על  לברך 
כשנתכווין  דוקא  אלא  גררא,  דרך  החשוב  את  לפטור 

 לפטרו.
בירך על פרי ולא היה בדעתו לאכול יותר ואח"כ שלח   ג.

לקנות לו עוד, אפילו אם לא סיים מה שהיה לו בתחילה, 
 צריך לברך שנית על מה שהביאו לו.  

יותר,   ד. והיתה דעתו בפירוש שלא לאכול  על פרי  בירך 
לאכול  ורוצה  התחרט  אח"כ  אם  'דיאטה',  שעושה  כגון 

 יותר, צריך לברך שנית.
כיון שבירך על מין אחד פוטר   ה. מי שאוכל אצל חבירו, 

מה  סיים  אם  אפילו  ברכה,  מאותה  לו  שיביאו  מה  כל 
יותר  להביא  יכול  הבית  שבעל  שיודע  כיוון  לפניו,  שהיה 

 .(הבית לא יאכל-אא"כ היתה דעתו במפורש שאף אם יביא בעל)

 פינת ההלכה 
א,“הרב דב ניסים שליט  

 ראש כולל  "פורת יוסף"

רֵעֲךָּ ” תָּּ לְׁ הַבְׁ אָּ . וְׁ ךָּ בְׁ בָּ לְׁ חִיךָּ בִּ א אֶת אָּ נָּ לֹּא תִשְׁׂ

ךָּ אֲנִי ה מוֹּ  ‘“כָּּ
 כּאֲשֶר כּתוּב הַצּיִוּוּי עַל תְפִילִין אוֹ שְמִירַת שַבּת לֹא כּתוּב אֲנִי ה'...

 מַדּוּעַ נִכְתַּב בְּצִוּוּי זֶה אֲנִי ה'?  
אֶלָא מְלַמֶדֶת אוֹתָנוּ הַתּוֹרָה, אַל תִשׂנָא אָחִיךָ בּלְבָבְךָ, גַם אִם 
עָשׂה לְךָ צָרוֹת. וּמַדּוּעַ? כִּי אֲנִי ה', אֲנִי מְנַהֵל אֶת הָעוֹלָם וְלֹא הוּא, 
אֲנִי הֵבֵאתִי עָלֶיךָ אֶת הַצָרָה לְטוֹבָתְךָ, לֹא הוּא, אֵין לוֹ כֹּחַ וִיכֹלֶת 

 לְהָבִיא עָלֶיךָ צָרוֹת.
 הגרנ יָגֵן זצל

 

קַלֵל חֵרֵש  "  " לֹּא תְׁ
י יךָ ש  'עִים  רָ 'יִים  ח  רָאשֵי תֵיבוֹת:   לֵל ח  ל תְק  ר, א  'לְךָ. כּלוֹמ 

עוֹשׂה  ה ש  כּל מ  ע ש  הֲבָה, וְד  כֹּל בּא  בּל ה  לָא ק  הָרָעִים, א 
קָדוֹשׁ בּרוּךְ הוּא  קָדוֹשׁ בּרוּךְ הוּא, הֲרֵי ז ה לְטוֹבָתְךָ, וְה  עִמְךָ ה 

חֲרִיתְךָ   .יֵטִיב עִמְךָ בּא 
 

 'מתוך 'נקי כפים

 רמב"ם “כּאִילּוּ הוּא עוֹמֵד בּשָמַיִם -כּשֶהוּא עוֹמֵד בּתְפִילָה יִהְיֶה לִבּוֹ פּנוּי לְמַעְלָה ”
 

הָאָדָם הַמֻצְלָח, הוּא אֵינוֹ הַבּרִיא בּגוּפוֹ וְנַפְשׁוֹ 
וּפַרְנָסָתוֹ בּשֶפַע וְלֹא יוֹדֵעַ שׁוּם רַע, אֶלָא הָאָדָם 
הַמֻצְלָח הוּא: הַמִתְיַיסֵר, שֶזּוֹכֶה שֶנִפְרָעִין מִמֶנּוּ 
בּעוֹלָם הַזֶה, וּבָא לְעוֹלָם שֶכּלּוֹ טוֹב נָקִי וְטָהוֹר 

 .וּמֻכְשָר לְקַבּלַת שֶפַע הָעוֹלָם הַבּא

מְסֻפּר עַל רַבּנוּ הַבּעַל שֵם טוֹב הַקָדוֹשׁ זיע''א, 
שׂכַר עֶגְלוֹן גּוֹי שֶיַרְכּיבוֹ לְמָקוֹם מְסֻיָם, אַחַת  שֶפּעַם  

 שֶל אוֹתוֹ גּוֹי.  הַתְפִילָהוּבְדַרְכּם עָבְרוּ לְיַד בּית 
רַבּנוּ הַבּעשְ''ט רוֹאֶה שֶהַגּוֹי אֵינוֹ נָע וְאֵינוֹ זָע מִפּנֵי 

ת   י וֹ בּ ת לָ י פִ .                תְ ה תָ יְ הָ א  לֹ כּ הָ  י נֶ פּ ל  עַ ף  לֵ וֹ ח וְ  ,
יָן לַעֲצֹר  שְאָלוֹ הַבּעשְ''ט: אֱמֹר לִי, וְכִי אֵינְךָ מְעֻנְ

 “בּבֵית תִפְלָתְךָ?!
רַבּי! אֵינִי מַאֲמִין בּכְלוּם, לֹא בּכֶם וְלֹא ” וְהַגּוֹי עָנָהוּ:  

 “.בּהֶם!
אִם כּן, הוֹרֵד אוֹתִי מִיָד ” מִיָד אָמַר לוֹ הַבּעשְ''ט:  

 -מֵעֶגְלָתְךָ, שֶאָדָם שֶאֵינוֹ מַאֲמִין בּדָבָר כּל שֶהוּא  
 אֵין לְךָ מְסֻכּן מִמֶנּוּ!. -וְאַף בּדָבָר שֶאֵינוֹ אֱמֶת 

 

 פרדס רימונים

חוֹנוֹ חָזָק  מַשָא וּמַתָן וְּשָם בִטְּ אִם הָאָדָם עוֹסֵק בְּ

נָקֵל. נָסָתוֹ תָבוֹא לוֹ בְּ בוֹרֵא אָז פַרְּ  בְּ
 

 אוצרות התורה

אִם חֲבֵרְךָ הִרְגִיז אוֹתְךָ אַל נָא תִכְעַס, שְלוֹט בּרוּחֲךָ 
וְתִתְבּוֹנֵן, אִם חָלִילָה הָיִיתָ חוֹלֶה וְהָרוֹפְאִים מְצַוִּוים 
שֶתִקַח סַם תְרוּפָה כּי כּל חַיֶיךָ תְלוּיִים בּזֶה, וּתְרוּפָה זוֹ 
מָרָה מְאֹד מְאֹד, הֲיִתָכֵן שֶלֹּא תִתְגַבּר וַתִבְלַע אֶת 

 הַתְרוּפָה? 
כּן הַדָבָר הַזֶה: הַסַבְלָנוּת הִיא תְרוּפַת הַנֶפֶשׁ וַהֲגַם 

           , שֶקָשֶה לָאָדָם לִסְבֹּל שֶמְחָרְפִים וּמְגַדְפִים אוֹתוֹ
 למחרפיובּכָל זֹאת, אִם יִתְאַזֵר בּסַבְלָנוּת וְלֹא יָשִיב  

דָבָר, הֲרֵי נִשְמָתוֹ עוֹלָה וּמִתְעַלָה, וְעָלָיו נֶאֱמַר הַנֶעֱלָבִין 
וְאֵינָם עוֹלְבִים, שׁוֹמְעִים חֵרַפְתֶם וְאֵינָם מְשִיבִים, 
סּוּרִים, עֲלֵיהֶם נֶאֱמַר  עוֹשׂים מֵאַהֲבָה וּשׂמֵחִים בּיִ

 “.כּצֵאת הַשָמֶשׁ בּגְבוּרָתוֹ 
 

 בני בנימין

ה  גֶׁ יִשְּ ל אָדָם עַד שֶׁ לִבוֹ שֶׁ ת בְּ רֶׁ שֶׁ אֵין אַהֲבַת הקב"ה נִקְּ

נָה".  בָעוֹלָם חוּץ מִמֶׁ בָהּ תָמִיד כָרָאוּי, וְּיַעֲזֹב כָל מַה שֶׁ

 מתוך תפארת שמשון

 ...אָמַר ראב"ע: קָשִין נְקָבָיו שֶל אָדָם כּקְרִיעַת יָם סוּף
הִרְגִישׁ אֵיךְ  הִנֵה אָדָם, בּעַל חָכְמָה, כּשֶהִתְפּנָה, וְ
שֶהקב"ה רוֹפֵא כּל בּשׂר וְעוֹשׂה פּלְאֵי פּלָאוֹת, אֵין לוֹ 
שׁוּם מַחֲלָה ב"ה, וְאֵין מַה שֶעוֹצֵר אֶת הַפּסֹלֶת בּתוֹךְ 
הַגּוּף לְהַרְעִיל אֶת הָאָדָם וְלִגְרֹם לוֹ לָמוּת תֵכֶף, אֶלָא 

הֲרֵי אוֹתָם   -מִתְנַקֶה הוּא בּקַלּוּת, בּחֶסֶד וּבְרַחֲמִים 
הָרְגָעִים עָבַר אֶת קְרִיעַת יָם סוּף, וְאִם כּן עָלָיו לוֹמַר 

 ...אֶת בּרְכּת 'אֲשֶר יָצָר' בּהִתְלַהֲבוּת שֶל הוֹדָאָה לַבּוֹרֵא
עָלֵינוּ לְהִתְרַגֵל לַעֲבוֹדָה נִפְלָאָה זוֹ, לִפְתֹּחַ אֶת עֵינֵינוּ 

רֶת הָעוֹלָם הַמּוֹדָה    וליבנו  לְהִצְטָרֵף לְשַיּ צְרוֹ וּ לְיוֹ
 ...וּבוֹרְאוֹ 

  הגר"ש פינקוס זצ"ל


